
DM H21 långdistans 22/10 2011

PM
• Samling Högland, norr om Tavelsjö. Skärm efter väg 363. Parkering vid målet. 

• Första start 10:30. Starten i anslutning till målet. Startstämpling.

• ÖM-klasser har fri starttid, minst 1 minuts mellanrum.
• Efteranmälan går bra till alla banor. Ev kan egen inritning krävas för ej föranmälda. Det 

finns banor till alla vakansplatser i startlistan.
• Kontroller markerade med skärm och sportidentenhet.
• Lösa kontrolldefinitioner. Kontrollerna sitter mestadels inte tätt.
• Karta i skala 1:15 000, offset-tryckt 2010.
• Ingen toa eller dusch. Ta med ombyte.
• Egen vätska kan transporteras av arrangören till varvningskontroll för H21.
• Priser: DM-plakett i H21
• Marka: Minimal marka med 15-20 st läsk och godis. Allt kostar 10/st, så långt lagret räcker.

Startlista
H21:

Anmälda i ÖM6km (fri starttid, dock minst 1 minuts mellanrum):

ÖM3km: Tryckta kartor och banor finns. Direktanmälan på plats går bra.

10:30:00 Vakant Vakant
10:32:00 Hans-Erik Carlborg IFKU Claes Lundström SOK
10:34:00 Ann-Sofi Karlsson UOK Olof Malmberg IFKU
10:36:00 Pär Norén VOK Markus Leijon IFKM
10:38:00 Magdalena Olsson IFKM Isak Lundgren UOK
10:40:00 Åsa Lindqvist UOK Erik Zander IFKM
10:42:00 Vakant Vakant
10:44:00 Simon Nilsson UOK Joel Sjölander IFKU
10:46:00 Vakant Vakant
10:48:00 Simon Waller OKV Jakob Odeblad IFKU
10:50:00 Erik Blomgren STOK Fredrik Åhman IFKU
10:52:00 Johan Svedelius IKFU Gustav Nordström GOK
10:54:00 Vakant Samuel Andersson IFKU

Maria Arvidsson GMOK
Johanna Hallberg Umeå OK
Jonas Peterson IFK Umeå
Mats Sandewall Umeå OK
Anna Maria Roubert Umeå OK
Jonas Sundell Umeå OK
Christine Lövald Hellberg Täby OK
Anna Holmgren IFK Umeå
Evelin Gustafsson Vittjärvs IK
Monika Lund Östersunds OK
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